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План работы муниципального методического объединения  
учителей физической культуры города Оби Новосибирской области  

на 2024/2025 учебный год 
 

№ 
п/
п 

Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведени

я 

Ответственны
е/участники Ожидаемый результат 

реализации мероприятия 

Обязательная часть плана  
Единая тема «Обеспечение качества общего образования в соответствии 

с обновленными ФГОС ОО, ФООП и ФАОП» 
1.  Информационная 

поддержка 
деятельности ММО 
учителей 
физической 
культуры  

В течение 
планового 
периода 

Шурыгина 
О.Г., 
 
Семикина Я.С.  
 

Руководитель ММО готовит 
информационные и отчетные 
материалы и передает методисту-
куратору ММО для своевременного 
пополнения раздела «Деятельность 
ММО».  
Информация о деятельности ММО 
размещается методистом-куратором 
на сайте управления образования не 
позднее чем через 5 рабочих дней 
после проведения событий, 
подготовки отчетов. 

2. Участие 
руководителя ММО 
учителей 
физической 
культуры в 
региональной 
методической 
сессии  

Август 
2024 г. 

Шурыгина О.Г. Руководитель ММО принимает 
личное участие в методической 
сессии, организованной ГАУ ДПО 
НСО НИПКиПРО (далее 
НИПКиПРО) по единой 
региональной теме методической 
работы, нацеленной на методическое 
сопровождение 
реализации ООП в соответствии с 
ФГОС ООО и СОО, формирования 
функциональной грамотности, 
обучающихся в ходе реализации ОП 
ОО в соответствии с ФГОС ОО и 
ФООП  

3. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей 
физической 
культуры по 

Август-
Сентябрь 
2024 г. 

Шурыгина 
О.Г., 
Семикина Я.С. 
 

Руководитель ММО проводит 
заседание ММО учителей 
физической культуры используя 
материалы методической сессии, 
организованной курирующей 
кафедрой НИПКиПРО в рамках 



единой 
региональной теме 
методической 
работы  

съезда работников образования 
Новосибирской области.  
Методист-куратор содействует в 
организации заседания и размещает 
информацию о заседании на 
официальном сайте.  

4. Разработка, 
согласование и 
утверждение плана 
работы ММО 
учителей 
физической 
культуры 

Август-
Сентябрь 
2024 г. 

Шурыгина 
О.Г., 
Семикина Я.С. 
 

Руководитель ММО совместно с 
методистом-куратором планирует 
работу ММО на 2024/2025 учебный 
год. Методист-куратор отправляет 
план для согласования на 
курирующую кафедру НИПКиПРО.  
После согласования руководителем 
кафедры и утверждением руководи 
телем методической службы 
муниципалитета план работы 
размещается на официальном сайте. 

5. Участие 
руководителя ММО 
учителей физичес 
кой культуры в 
региональной 
проектировочной 
сессии  

Октябрь-
Ноябрь 
2024 г. 

Шурыгина О.Г. Руководитель ММО учителей 
физической культуры принимает 
участие в проектировочной сессии, 
организованной курирующей 
кафедрой НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы. 

6. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей 
физической 
культуры по единой 
региональной теме 
методической 
работы 

Ноябрь-
Декабрь 
 2024 г. 

Шурыгина 
О.Г., 
Семикина Я.С. 
 

Руководитель ММО учителей 
физической культуры проводит 
заседание ММО, используя 
материалы проектировочной 
сессии, организованной курирующей 
кафедрой НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы.  
Методист-куратор содействует в 
организации заседания и размещает 
информацию о заседании на 
официальном сайте 

7. Участие 
руководителя ММО 
учителей 
физической 
культуры в 
региональной 
стратегической 
сессии  

Март 
2025 г. 

Шурыгина О.Г. Руководитель ММО учителей 
физической культуры принимает 
участие в стратегической сессии, 
организованной курирующей 
кафедрой НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы, нацеленной на методическое 
сопровождение реализации 
формирования функциональной 
грамотности обучающихся в ходе 
реализации ОП ОО в соответствии с 
ФГОС ОО и ФООП 

8. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
учителей 
физической 
культуры по 
единой 
региональной теме 
методической 
работы 

Март-
Апрель 
2025 г. 

Шурыгина 
О.Г., 
Семикина Я.С. 
 

Руководитель ММО учителей 
физической культуры проводит 
заседание ММО, используя 
материалы стратегической сессии, 
организованной курирующей 
кафедрой НИПКиПРО по единой 
региональной теме методической 
работы.  
Методист-куратор содействует в 
организации заседания и размещает 



информацию о заседании на 
официальном сайте 

9. Методическая 
поддержка 
педагогической 
диагностики в ОО 
учителей 
физической 
культуры  

Второе 
полугодие 
2025 г. 

Шурыгина 
О.Г.,  
Семикина Я.С. 
 

Руководитель ММО учителей 
физической культуры анализирует 
результаты педагогической 
диагностики, готовит аналитическу 
ю справку о результатах 
педагогической диагностики в 
городе Оби. Методист-куратор 
содействует в организации 
педагогической диагностики, 
участвует в анализе её результатов и 
размещает информацию на 
официальном сайте до 01.06.2024 г.. 

10 Организация и 
проведение 
мониторинга 
читательской 
грамотности 
обучающихся 8, 9 
классов города Оби 
на портале РЭШ 
 

НИМРО 

 

Шурыгина 
О.Г.,  
Семикина Я.С. 
 

Руководитель и методист-куратор 

ММО обеспечивают участие 

обучающихся ОО города Оби в 

мониторинге читательской 

грамотности 8,9 классов 

Новосибирской области на портале 

РЭШ.  Учителя ФК содействуют в 

организации педагогической 

диагностики 
11. Самообследование 

результативности 
методической 
работы по единой 
региональной теме 

Июнь 
2025г. 

Шурыгина 
О.Г., 
Семикина Я.С. 
 

Руководитель ММО формирует 
аналитический отчет о 
результатах методической работы на 
основе рекомендаций курирующей 
кафедры НИПКиПРО 
Методист-куратор содействует в 
проведении анализа и размещает 
Аналитический отчет на 
официальном сайте. 

12 Выявление 
профессиональных 
дефицитов 
педагогических 
работников. 

По 
графику 
ЦНППМ 
НИПКиПР
О 

Шурыгина 
О.Г., педагоги 
ММО 

Руководитель ММО планирует 
мероприятия с учетом 
профессиональных дефицитов 
педагогических работников и с 
целью их устранения 

Часть плана,  
формируемая руководителем ММО учителей физической культуры города Оби 

 
13. Подготовка и 

проведение 
открытых учебных 
занятий (уроков): 
1. «Развитие 
координации 
движений 
посредством 
прохождения 
«Полосы 
препятствий» 
2. «Игровое ГТО» 
3.«Нетрадиционные 
методы и формы 
оздоровления 
детей» 

 
 
 
 
13.11.2024 
 
 
 
 
 
 
03.12.2024 
10.12.2024 

 
 
 
 
О.Г. Шурыгина 
 
 
 
 
 
 
Е.В. Трушина 
А.И. Ионова 

Руководитель ММО посещает и 
анализирует открытые уроки 
физической культуры и 
инструкторов по физической 
культуре. 
Информация о проведении 
запланированных событий 
размещается на сайте, а ссылка на 
неё – в таблице обратной связи на 
сайте курирующей кафедры 
НИПКиПРО  



13. Организация 
методических 
событий 
(семинаров, 
круглых столов) 
1. Круглый стол 
«Развитие спорта в 
г.Обь» 
 

 
 
 
 
 
11.11.2024 

 
 
 
 
 
И.А. Михеев 

Руководитель ММО организует 
командную работу педагогов в ходе 
подготовки и проведения 
методических событий, 
посвященных актуальным для 
муниципалитета темам реализации 
ФГОС НОО, ООО и СОО, ФОП  
Информация о проведении 
запланированных событий 
размещается на сайте, а ссылка на 
неё – в таблице обратной связи на 
сайте курирующей кафедры 
НИПКиПРО. 

14. Подготовка и 
проведение мастер-
классов по 
вопросам 
реализации 
требований ФГОС 
ООО и СОО, 
включая создание 
условий для 
формирования 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 
1. «Борьба в 
школу»  
2. «Физическая 
культура для всех и 
каждого» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19.02.2025 
 
 
21.01.2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Е.И. Гаврилова 
 

Э.К. Маргарян 

Руководитель ММО организует 
работу подготовку и проведение 
педагогами ММО мастер-классов. 
Методист-куратор содействует в 
организации мастер-классов и 
размещает информацию о 
мероприятии на официальном сайте, 
а ссылка на неё - в таблице обратной 
связи на сайте курирующей кафедры 
НИПКиПРО 

15. Участие педагогов 
в городских и 
региональных 
конкурсах 
профессионального 
мастерства 

В течение 
планового 
периода 

Шурыгина 
О.Г.,  
Семикина Я.С., 
педагоги ММО 

Участие Руководителя ММО и 
педагогов в городских и 
региональных конкурсах 
профессионального мастерства. 
Информация о проведении 
запланированных событий 
размещается на сайте, а ссылка на 
неё - в таблице обратной связи на 
сайте курирующей кафедры 
НИПКиПРО  

 
 

____________ / Шурыгина Оксана Георгиевна, 
руководитель ММО учителей физической культуры  

 
 

____________ / Семикина Яна Сергеевна, 
методист-куратор ММО учителей физической культуры  

 


